
 

Circolare n° 105      27/02/2026 
                                                                     Alle famiglie degli alunni in frequenza 

                                                               alla Scuola Sec. di I grado 
                                                                 Ai Referenti di Plesso per la Scuola Sec. di I grado 

         e p. c. al personale docente 
                   Al D.S.G.A. 

                                                                                 
Al sito web dell’istituzione scolastica 

 
 
OGGETTO: Avvio del progetto curriculare ed extracurriculare al P.T.O.F. - Scuola attiva Junior 
 
 Si comunica a quanti in epigrafe nel mese di marzo c. a., in continuità con gli analoghi progetti 
proposti nella Scuola dell’Infanzia e nella Scuola Primaria, prenderà avvio il progetto curriculare ed 
extracurriculare Scuola attiva Junior: un percorso multi-sportivo e educativo dedicato alla Scuola 
Secondaria di I grado, promosso dal Ministero dell’Istruzione e del Merito, in collaborazione con il 
Ministro per lo Sport e i Giovani con la partecipazione di Sport e salute. 
 

Gli sport praticati saranno: Basket e Badminton. Le attività verranno svolte da Tecnici 
Federali, secondo le seguenti modalità: 

• in orario curricolare per tutte le classi, durante le lezioni di Educazione fisica; 
• in orario extracurricolare per quanti desiderino iscriversi. Per l’attività pomeridiana, 

occorre consegnare al proprio docente di Scienze Motorie: 
a) certificato sportivo per l’attività sportiva non agonistica; 
b) modulo di autorizzazione, che sarà distribuito agli alunni; 
c) eventuale liberatoria per l’uscita autonoma pomeridiana e/o nuove deleghe. 
La documentazione dovrà essere presentata prima dell'inizio del corso. 

 
I corsi pomeridiani saranno erogati gratuitamente e verranno attivati secondo la seguente 

modalità: 
• Modulo Badminton: minimo 6 partecipanti per plesso; 
• Modulo Basket: minimo 12 partecipanti per plesso. 

 
Si riportano di seguito i calendari delle discipline. 

 
 

ATTIVITÀ CURRICOLARE → modulo Badminton 
Plesso Raciti 

 

• 1ªB 06/03/2026 20/03/2026 ore 09:00-10:00 
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• 2ªB 04/03/2026 11/03/2026 ore 12:00-13:00 

• 3ªB 04/03/2026 11/03/2026 ore 13:00-14:00 

• 3ªE 04/03/2026 11/03/2020 ore 09:00-10:00 

 
Plesso S. Maria Ammalati 

 

• 1ªA 16/03/2026 ore 13:00-14:00; 20/03/2026 ore 13:00-14:00 

• 2ªA 16/03/2026 ore 11:00-12:00; 20/03/2026 ore 12:00-13:00 

• 3ªA 16/03/2026 ore 12:00-13:00; 20/03/2026 ore 11:00-12:00 

 
Plesso Pasini 

 

• 1ªC 17/03/2026 24/03/2026 ore 10:00-11:00 

• 2ªC 17/03/2026 24/03/2026 ore 12:00-13:00 

• 3ªC 17/03/2026 24/03/2026 ore 11:00-12:00 

• 3ªD 17/03/2026 24/03/2026 ore 13:00-14:00 

 

ATTIVITÀ EXTRACURRICOLARE (POMERIGGI SPORTIVI) → modulo Badminton 
Plesso Pasini (ore 15:00-17:00): 

• 10/03/2026 

• 17/03/2026 

• 24/03/2026 

• 31/03/2026 
Plesso S. Maria Ammalati (ore 15:00-17:00): 

• 14/04/2026 

• 21/04/2026 

• 28/04/2026 
Plesso Raciti (ore 15:00-17:00): 

• 05/05/2026 

• 12/05/2026 

• 19/05/2026 

• 26/05/2026 
 

ATTIVITÀ CURRICOLARE → modulo Basket 

 

martedì 10 marzo 2026 3ª ora 1ªC Plesso Pasini 

 4ª ora 3ªC Plesso Pasini 

 5ª ora 2ªC Plesso Pasini 

 6ª ora 3ªD Plesso Pasini 

giovedì 12 marzo 2026 4ª ora 3ªB Plesso Raciti 

venerdì 13 marzo 2026 1ª ora 1ªB Plesso Raciti 

 2ª ora 1ªB Plesso Raciti 

 4ª ora 3ªA Plesso S. Maria Ammalati 
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 5ª ora 2ªA Plesso S. Maria Ammalati 

 6ª ora 1ªA Plesso S. Maria Ammalati 

mercoledì 18 marzo 2026 1ª ora 3ªE Plesso Raciti 

 2ª ora 3ªE Plesso Raciti 

 5ª ora 2ªB Plesso Raciti 

giovedì 19 marzo 2026 4ª ora 3ªB Plesso Raciti 

lunedì 23 marzo 2026 4ª ora 2ªA Plesso S. Maria Ammalati 

 5ª ora 3ªA Plesso S. Maria Ammalati 

 6ª ora 1ªA Plesso S. Maria Ammalati 

mercoledì 25 marzo 2026 5ª ora 2ªB Plesso Raciti 

martedì 31 marzo 2026 3ª ora 1ªC Plesso Pasini 

 4ª ora 3ªC Plesso Pasini 

 5ª ora 2ªC Plesso Pasini 

 6ª ora 3ªD Plesso Pasini 

ATTIVITÀ EXTRACURRICOLARE (POMERIGGI SPORTIVI) → modulo Basket 
 

Plesso S. Maria Ammalati (ore 15:00-17:00) 
• 10/03/2026 

 
• 17/03/2026 

 
• 24/03/2026 

 

Plesso Raciti (ore 15:00-17:00) 
• 31/03/2026 

 
• 14/03/2026 

 
• 21/04/2026 

 
• 28/04/2026 

 

Plesso Pasini (ore 15:00-17:00) 
• 05/05/2026 

 
• 12/05/2026 

 
• 19/05/2026 

 
• 26/05/2026 
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