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Circolare n. 154 10/03/2022

Alle famiglie
Al sito web dell’istituzione scolastica
(massima diffusione)

OGGETTO: 1l tempo ritrovato. Corso di formazione per genitori con figli disabili

11 Settore Pubblica Istruzione - Servizio di Psicologia Scolastica ha promosso il corso dal titolo I/
tempo ritrovato, formazione per famiglie con soggetti con disabilita, che si propone, con il supporto di
esperti, di aiutare i genitori attraverso 'acquisizione di strategie di relazione e di gioco, a fronteggiare i
comportamenti problematici che si presentano nell’educazione dei figli con necessita speciali. Il corso

intende inoltre offrire ai genitori la possibilita di ritrovare un tempo per se stessi e per il proprio benessere.

11 percorso, di cui si allega il programma, ¢ articolato in 12 incontri; 1 genitori potranno aderire a
uno o piu moduli, o all'intero corso.

Il corso ¢ in presenza, ma su richiesta puo essere seguito anche a distanza.

Le iscrizioni da parte delle famiglie interessate dovranno essere effettuate entro il 25 marzo 2022,

tramite il seguente link:

https:/ [ forms.gle/ 1ToxUW thG4Y 04 E3bhs7

Tanto si doveva.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Myriam Ferrara
Fimma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993



https://forms.gle/1vxUWthG4Yo4E3hs7

L

i
& Freaw (o j M

- CONTROVINTO®

COOPERATIVA SOCIALE ONLUS

ORSAMAGGIORE

Citta di Acireale SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE koarre Coipseralnvg So0ube ar
Servizio di psicologia scolastica

| @‘5 ntita &M ABAxCatania 4A‘ i
( a-, Soc.coop.s0oClale @ SEnTR AR Lii;:t/: L} CO-SER- ar.l.

In collaborazione con Labs

Corso per genitori degli alunni degli

Istituti Comprensivi di Acireale
29 Marzo - 14 Giugno '22

Sala Pinella Musmeci - Villa Belvedere - Acireale

ritrovato

Le iscrizioni sono aperte fino al 25 marzo'22,
tramite il seguente link:

https://forms.gle/1vxUWthG4Yo4Ehs7

Per info: psi.istruzione@comune.acireale.ct.it
tel. 095/895716
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DISEGNI CONCESSI DAL CENTRO ESTIVO "VERSO L'INFINITO E OLTRE"- LABORATORIO "I MOSTRI" 2021
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CORSO PER GENITORI

Il TEMPO RITROVATO
29 Marzo - 14 Giugno 2022

Il Corso di formazione e promosso dal Comune di Acireale - Settore Pubblica
Istruzione - SERVIZIO DI PSICOLOGIA SCOLASTICA di concerto con le Cooperative
COSER, IDENTITA', ORSA MAGGIORE, CONTROVENTO, TEAM e KAIRE, nell'ambito dei
servizi per l'inclusione scolastica degli alunni con disabilita.

Il corso prevede, tra gli altri, l'intervento del Prof. Giovambattista Presti - Professore
associato di Psicologia generale - Universita degli Studi di Enna “"Kore” .

Obiettivi:
Il corso si propone di:

- facilitare una relazione positiva con i propri figli, tramite le conoscenze
dell’Analisi applicata al Comportamento (ABA).

- aiutare i genitori, attraverso l'acgisizione di strategie di relazione e di gioco, a
fronteggiare i comportamenti problematici che si presentano nell'educazione dei
figli con disabilita.

- offrire la possibilita di ritrovare un tempo e uno spazio per se stessi e per |l
proprio benessere, condividendo con altri genitori I'esperienza personale.

Destinatari: si rivolge ai genitori di alunni e alunne degli Istituti Comprensivi di
Acireale. L'iscrizione & in ordine di arrivo e verra data priorita ai genitori di alunni con
disabilita.

Modalita di svolgimento e durata: il corso & aticolato in 12 incontri, suddivisi in
tre moduli. E' possibile aderire a uno o piu moduli, o all'intero corso.

Il corso & in presenza, ma su richiesta pud essere seguito anche a distanza.

Gli incontri prevedono brevi introduzioni teoriche, seguite da momenti di
discussione, confronto e sperimentazione attiva da parte dei genitori.

Per la partecipazione & obbligatorio il green pass, secondo quanto previsto dalla normativa
vigente.
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Gli incontri, con cadenza settimanale e della durata media di due ore, si realizzeranno
nel periodo 29 marzo - 14 giugno '22.

Iscrizione: il corso & gratuito.

La partecipazione prevede che, a conclusione del corso, ogni genitore possa dedicare
15 minuti del proprio tempo al gruppo, condividendo per es. una ricetta, una lettura,
un'esperienza positiva, un'attivita creativa, ecc.... ; ci0o al fine di contribuire
simbolicamente all'esperienza formativa.

Le attivita proposte dai genitori saranno realizzate nell'incontro conclusivo di giugno.

Scadenza: le iscrizioni dovranno essere effettuate entro il 25 marzo 2022, tramite
il seguente link di Google: https://forms.gle/1vxUWthG4Yo4E3hs7

Sede: gli incontri si terranno nella Sala Pinella Musmeci, presso la Villa Belvedere di
Acireale.

Attestato: sara rilasciato un attestato di frequenza a coloro i quali avranno
frequentato almeno il 50% degli incontri.

Per informazioni:psi.istruzione@comune.acireale.ct.it ; tel 095 895716.

PROGRAMMA
I MODULO

1° incontro Martedi 29 Marzo 16.30/18.30

— Essere genitori col cuore e con la mente.

Prof. Giovambattista Presti - Professore associato di Psicologia generale, Universita
Kore di Enna.

2° incontro Martedi 05 Aprile 16.30/18.30

3° incontro Martedi 12 Aprile 16.30/18.30

4° jncontro Giovedi 21 Aprile 16.30/18.30

- La relazione positiva per una genitorialita efficace: il pairing e il "NET -
laboratorio esperienziale.

Dott.ssa Maria Concetta Vizzini, Pedagogista, Tutor ABA

a cura della Coop.ORSA MAGGIORE

II MODULO

5° jncontro Martedi 27 Aprile 16.30/18.30

- Obiettivo autonomia.

Dott.ssa Donatella Busa, psicologa, psicoterapeuta.

Citta di Acireale - Servizio di Psicologia Scolastica.

Sig.ra Giusy Cutuli, Asacom in formazione, Mamma di Emily e Vice Presidente Coord.
Acireale - Associazione 20 novembre.

Sig.ra Maria Rosa Rapisarda, Mamma, Componente Consiglio Amministrazione
Associazione AIPD CT.
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6° incontro Martedi 03 Maggio 16.30/18.30

- La gestione dei comportamenti problema.
Dott.ssa Maria Concetta Vizzini, Pedagogista, Tutor ABA
a cura della Coop. KAIRE

7° incontro Martedi 10 Maggio 16.30/18.00

- Gioco Ergo Sum: Giochiamo insieme!

Dott.ssa Federica Campanella, Pedagogista, Analista del Comportamento
a cura della Coop. CONTROVENTO

8° incontro Martedi 17 Maggio 16.30/18.00

- Promozione del gioco simbolico e funzionale: strategie e attivita pratiche.
Dott.ssa Marika La Rocca, Psicologa, Assistente Analista del Comportamento

a cura della Coop. T.E.A.M.

IIT MODULO

9° incontro Mercoledi 25 Maggio 16.00/19.00

~ Disabilita ed autonomie personali: strategie efficaci per insegnare le
autonomie.

Dott.ssa Maria Lo Monaco, Psicologa, Analista del Comportamento in formazione

a cura della Coop.COSER

10° incontro Martedi 31 Maggio 16.30/18.00

11° incontro Martedi 07 Giugno 16.30/18.30

-~ Promuovere la consapevolezza dei bisogni dei propri figli in una nuova
prospettiva di partecipazione attiva; attivita esperenziali di sport, gioco e
tempo libero.

Dott.ssa Maria Modica, AIAS sez. Acireale, Logopedista specializzata in OMT, PROMPT
e CAA.Dott.ssa Simona di Ciuccio, Logopedista specializzata in OMT, PROMPT e CAA.
Dott. Raffaele Pandetta, Chinesiologo e psicomotricista

a cura della Coop. IDENTITA'

12° - Incontro conclusivo Martedi 14 giugno 16.30/18.30
"Il mio tempo per ....” a cura dei genitori partcipanti.

*Disegno realizzato dal laboratorio “i mostri” del Centro estivo “Verso l'infinito e oltre”,
Coop. Identita - Acireale 2021.
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